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| - APRESENTACAO

Trata-se de um projeto executivo de engenharia para reforma e ampliacdo da
Feira do Ndcleo Bandeirante, localizada na Praca Central, Projecdo 10, Ndcleo
Bandeirante/DF. Foram elaborados pelo setor de instalacbes da Diretoria de
Edificacbes, tendo como responséavel técnico o Engenheiro Civil Higo Fonseca Gomes
CREA 23685/D-DF, os seguintes projetos:

1 - PROJETO EXECUTIVO DE SINALIZACAO E ILUMINAGCAO DE EMERGENCIA;
2 - PROJETO EXECUTIVO DE ROTA DE FUGA E ALARME DE INCENDIO;
3 - PROJETO EXECUTIVO DE COMBATE A INCENDIO POR EXTINTORES;

4 — PROJETO EXECUTIVO DE COMBATE A INCENDIO POR HIDRANTES.

I - MEMORIAL

Este caderno de especificagcbes tem por objetivo demonstrar a metodologia
para a execucdo dos servigcos e especificacbes dos materiais de combate contra
incéndio, de acordo com as normas Brasileiras ABNT e NTs do CBMDF para pleno
funcionamento do sistema de instalagbes de combate contra incéndio de forma a
manter a seguranca dos usuarios da edificacéo.

Il — NORMAS E PADROES

O projeto do sistema de hidrantes, extintores, alarme e sinalizacdo de
emergéncia foram elaborados de acordo com as normais da ABNT, NTs do CBMDF e
decretos especificos, dos quais séo:

e COMBATE A INCENDIO:

o ABNT NBR 11861/1998 — Mangueira de incéndio — Requisitos e métodos de ensino;

o Decreto N° 21.361 — Regulamento de seguranca contra incéndio e panico do Distrito Federal;
o ABNT NBR 10898/2013 — Sistema de iluminacéo de emergéncia;

o ABNT NBR 12693/2013 — Sistema de protec¢édo por extintores de incéndio;

o ABNT NBR 13434-1/2004 — Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e péanico Prt. 1: Principios

de projeto;

oABNT NBR 13434-2/2004 - Sinalizacdo de seguranga contra incéndio e pénico Parte 2:

Simbolos e suas formas, dimensdes e cores;

o ABNT NBR 13714/2000 — Sistema de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio;
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o ABNT NBR 9077/2001 — Saida de emergéncia em edificios;

oNT 001/2016 — CBMDF — Exigéncias de sistema de prote¢do contra incéndio e pénico das
edificacdes do Distrito Federal;

o NT 002/2016 — CBMDF — Classificagdo das Edificaces de Acordo com os Riscos no Distrito
Federal;

o NT 003/2015 — CBMDF — Sistema de prote¢éo por extintores de incéndio do Distrito Federal;
o NT 004/2000 — CBMDF Sistema de protec¢ao por hidrante do Distrito Federal;

o NT 010/2015 — CBMDF — Saidas de emergéncia;
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ESPECIFICACOES TECNICAS DE COMBATE CONTRA INCENDIO

A execucdo das instalacdes preventivas e de combate a incéndio devera
obedecer as normas brasileiras da ABNT além das recomendacgdes do “Regulamento
de Seguranca Contra Incéndio e Panico” do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito

Federal.

06.00.000 - INSTALAGCOES ELETRICAS E ELETRONICAS

06.03.000 — ALARME DE INCENDIO

A. O sistema é constituido de acionadores manuais e avisadores audiovisuais,
distribuidos estrategicamente nas areas a serem protegidas, obedecendo aos
critérios da NBR 17240-2010.

B. O sistema € controlado pela central de alarme, funcionando com lago
(cabeamento) do tipo classe “B”;

C. A protegéo fisica, isto €, mecanica, da linha de sinalizacdo devera ser provida
por uma rede de eletrodutos metdlicos galvanizados, que se encaminha a partir
da central de deteccédo e alarme, por toda a area coberta pelo sistema. A rede
€ totalmente aérea, suportada por fixadores adequados aos elementos

construtivos e estruturais da edificagéo.
06.03.100 — PAINEIS DE SUPERVISAO
06.03.101 — CENTRAL DE ALARME
A. Deverdo ser instalada uma central de alarme do tipo enderegavel com capacidade para
atender o circuito de comando a ser instalado na area protegida. Devera possuir fonte
de alimentac&o propria compativel com as necessidades do sistema, alimentada por
rede elétrica comercial e por um conjunto de baterias 24 Vcc e com autonomia de 24
horas com o sistema em supervisdo e 15 minutos em alarme.
06.03.300 — ELETRODUTOS
A. Todos os eletrodutos para prote¢cdo mecanica dos circuitos elétricos serdo em acgo
galvanizado com bitola minima de 3/4”, pintados na cor vermelha, providos de

conduletes em aluminio e suportados através de fixacdes apropriadas.

06.03.400 - CABOS E FIOS
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A. As fiacdes instaladas sédo do tipo antichama na bitola minima 1.50 mm2 (para sistema
de acionamento) e 2.50 mm?2 (para circuitos de comando dos avisadores). Todas as

interligacbes sdo executadas através de conectores apropriados.

06.03.500 — ACIONADORES MANUAIS

A. Os acionadores manuais de incéndio serao do tipo “quebre o vidro e aperte o
botdo” e funciona como dispositivo auxiliar do sistema de deteccdo, ou seja,
caso o incéndio seja percebido antes da atuacdo dos detectores, o sistema
deve ser acionado através desse dispositivo, bastando para isso apertar o
botéo.

06.03.600 — AVISADOR AUDIOVISUAL

A. Os avisadores audiovisuais serdo instalados junto aos acionadores manuais,
fabricados em material plastico ABS, providos de acrilico frontal na cor vermelha.

B. A poténcia sonora dos avisadores deve ser 15 db acima do nivel médio de som
ambiente ou 5 db acima do nivel maximo do som ambiente, medidos a 3 metros da

fonte. O indicador ser& do tipo Flash. O conjunto tera alimentagdo em 24 Vcc.
08.01.000 - PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO
08.01.200 —- TUBULACOES E CONEXOES DE FERRO GALVANIZADO

As tubulacdes utilizadas no sistema de prevencao de incéndio serdo em ferro

galvanizado e conexfes BSP. Resisténcia a pressdo de no minimo 18 kgf/cmz2.

Todas as tubulagcbes e conexdes aparentes deverdo ser pintadas na cor

vermelha.

As conexfes podem ser executadas com solda, rosca ou flange, desde que

fique garantida a estanqueidade e resisténcia descrita acima.
PROTEGAO DE TUBULAGOES ENTERRADAS

As tubulagbes enterradas, exceto as de materiais inertes, deverdo receber a
aplicacao de fita plastica de polietileno ou polivinil para protegdo anticorrosiva. As superficies

metalicas deverdo estar completamente limpas para receber a aplicacdo do produto.

08.01.500 — EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS

A. Sistema de Sinalizacdo de emergéncia deverd ser instalado conforme os locais

e altura indicados no projeto e tabela de legenda.
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Figura 1 - Sinalizacdo de emergéncia

08.01.501 — MANGUEIRA PARA INCENDIO

As mangueiras devem seguir as especificacdes da ABNT NBR 11861/1998. Foi
adotado Mangueira Tipo 1 com presséo de trabalho de 980 kPa (10 kgf/cm?).

Figura 2 - Mangueira de incéndio
08.01.503 — ADAPTADOR DE LATAO

Para engate da mangueira na tubulacao de ferro, devera ser instalado registro
angular, adaptadores Storz nos abrigos e hidrante de recalque de acordo com
detalhes.
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Item Descricio Quant.
01 |Tampéo ceqo tipo storzde 21/27 01
s g  TRARTIERES 02 |Adaptador paratampdo storz de 2 127 01
[Goo] 1 3 oo ALVEMARIA 03 [Niple duplo de 2 /2 01
o == 2 n 8= 222 fRETHOLEE 04 |Curva macho/fémea de 2 1/2° 01
2 285] DGO S 05 |Registro de gaveta 2 1/2” 01
282 [llz22 0§ |Vélula de retencdio horizontal de 2 1/2" 0
f £l i 07 [Unido 2 142" 01
T e T e T T o cone 08 |Tubo de 2 142" 01
b D0 e e T ) CONCRETO 05 [Tampao de ferro fundido S50 am i
10 |[Dreno em PVC de 3" 01
11 |Niple de reducio FG & 3212 01

Figura 3 - Abrigo e hidrante de recalque

08.01.508 — ESGUICHO DE LATAO

Serd utilizado esguicho de latdo, com requinte @25 mm, conectado a

mangueira de incéndio.

Figura 4 — Esguicho

08.01.516 — ABRIGO PARA MANGUEIRA

Os abrigos deverdo ser pintados na cor vermelha, devidamente sinalizados e
ventilados, com dimensdes de 0,90 x 0,60 x 0,18 m, suficientes para acomodar os

registros, esguichos e mangueiras.
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08.01.517 — EXTINTOR PORTATIL

A. Serao utilizados extintores de p6 quimico seco classe

extintora minima de 2A 20B;

fique acima de 0,10 m deste;

detalhe no projeto;
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Figura 5 — Detalhe abrigo para mangueira

em areas com equipamento como a casa de bombas, com capacidade

B. A instalacdo dos extintores deve ser de tal forma que sua parte superior ndo
ultrapasse uma altura de 1,60 m em relagé@o ao piso acabado e a parte inferior

C. Todos os extintores manuais deverao ser sinalizados e fixados conforme

ABC e de géas carbdnico
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08.01.519 — BOMBA HIDRAULICA

A. Serdo instaladas duas motobomba horizontais na casa de bombas abaixo do

reservatdrio, sendo uma operante e uma reserva, como mostra detalhe:

2 MOTOBOMBAS HORIZONTAIS, SENDO 1 OPERANTE E 1 RESERVA:
-VAZAD: 37.00 m¥h

- ALTURA MANOMETRICA: 40,00 mca

-POTENCIA: 7.5 cv

- MODELOYMARCA: TOM 2.1/2 - T (JACUZZI)

MANOMETRO

PRESSOSTATOS

TANQUE DE PRESSAD

RECALQUE
F5-23

VAI PARA OS

HIBRAMTES

< :] FG@3" +

Figura 6 - Detalhe motobomba (Projeto)

08.01.520 — Manbmetro

A. No sistema de Hidrantes, na tubulacdo de recalque das motobombas sera utilizado
um mandmetro de 1” para pressoes de até 60 mca.
B. No sistema de Chuveiros Autométicos:
e Aplicacgéo:
- Abaixo e acima das valvulas de retencéo e alarme.
- Abaixo das vélvulas de dilavio;
- Na succdo positiva e descarga das bombas de incéndio;

- Na descarga das bombas de pressurizagao;

PROJ-DE-056-20-INC-DT-CAD-ESP-001-R00
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- No conjunto de pressostato para controle da partida automatica
das bombas de incéndio;
- Da partida e parada automética das bombas de pressurizagéo.

08.01.522 — Pressostato

A. Para o sistema de Hidrantes, Pressostato rosqueavel com escala de ajuste do
ponto de trabalho de 0 a 7,5 kgf/cm2, com conex&do macho 7/16”.
B. Para o sistema de Chuveiros Automaticos:
e Para alarme, com ou sem regulagem, com sensibilidade suficiente para
acusar a pressao de agua na linha de alarme.
e Aplicacéo:
- Para conjunto de valvula de alarme e chave detectora de fluxo
d'agua dos sistemas de chuveiro para emissao de avisos elétricos.
- Para controle remoto de partida automatica das bombas de
incéndio.
- Para partida e paradas automaticas das bombas de

pressurizacao.

08.01.523 - Tanque de presséao

g

>

Figura 7 — Tanque de pressao

O Tanque de Presséo foi desenvolvido para estabilizar a presséo de sistemas
residenciais, assim como nos sistemas de combate a incéndio.
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Aplicacdo:

* Utilizado em sistemas de pressurizagao;

* Tem como funcao a estabilizacdo da pressao da rede;

* Pode ser integrado ao controlador de pressao para sistemas residenciais,
assim como nos sistemas de combate a incéndio.

Informacgdes Técnicas
* Capacidade: 24 litros
* Pressdo maxima: 8 Bar (80 m.c.a)

* Membrana do liquido: Max. +60°C
* Conexao 1" BSP
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