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OBSERVACOES PRELIMINARES
A. OBJETO

O presente Caderno de Especificagbes e Encargos tem como objeto os projetos
de prevencdo e combate contra incéndio para a construcdo da CRECHE PRO-
INFANCIA FNDE CL 201 localizada na CL 201, LOTE 01-A SANTA MARIA — DF.

06.00.000 - INSTALACOES ELETRICAS E ELETRONICAS

06.03.000 — ALARME DE INCENDIO

A. O sistema é constituido de acionadores manuais e avisadores audiovisuais,
distribuidos estrategicamente nas areas a serem protegidas, obedecendo aos
critérios da NBR 17240-2010.

B. O sistema é controlado pela central de alarme, funcionando com laco
(cabeamento) do tipo classe “B”;

C. A protecdo fisica, isto é, mecanica, da linha de sinalizacdo devera ser provida
por uma rede de eletrodutos metalicos galvanizados, que se encaminha a partir
da central de deteccéo e alarme, por toda a area coberta pelo sistema. A rede é
totalmente aérea, suportada por fixadores adequados aos elementos

construtivos e estruturais da edificacdo.

06.03.100 — PAINEIS DE SUPERVISAO
06.03.101 — CENTRAL DE ALARME

A. Devera ser instalada uma central de alarme localizada no subsolo, do tipo
enderecavel com capacidade para atender o circuito de comando a ser instalado
na area protegida. Devera possuir fonte de alimentagcao propria compativel com
as necessidades do sistema, alimentada por rede elétrica comercial e por um
conjunto de baterias 24 Vcc e com autonomia de 24 horas com o sistema em

supervisdo e 15 minutos em alarme.
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06.03.300 — ELETRODUTOS

A. “Todos os eletrodutos para protecao mecanica dos circuitos elétricos serdo em
aco galvanizado com bitola minima de 3/4”, pintados na cor vermelha, providos

de conduletes em aluminio e suportados através de fixagdes apropriadas.
06.03.400 — CABOS E FIOS

A. As fiagcBes instaladas sd@o do tipo antichama na bitola minima 1.50 mm2 (para
sistema de acionamento) e 2.50 mmz2 (para circuitos de comando dos
avisadores). Todas as interligacbes sdo executadas através de conectores

apropriados.
06.03.500 — ACIONADORES MANUAIS

A. Os acionadores manuais de incéndio serao do tipo “quebre o vidro e aperte o
botao” e funciona como dispositivo auxiliar do sistema de detecgao, ou seja, caso
o incéndio seja percebido antes da atuacdo dos detectores, 0 sistema deve ser

acionado através desse dispositivo, bastando para isso apertar o botao.
06.03.600 — AVISADOR AUDIOVISUAL

A. Os avisadores audiovisuais serdo instalados junto aos acionadores manuais,
fabricados em material plastico ABS, providos de acrilico frontal na cor vermelha.
B. A poténcia sonora dos avisadores deve ser 15 db acima do nivel médio de som
ambiente ou 5 db acima do nivel maximo do som ambiente, medidos a 3 metros

da fonte. O indicador seréa do tipo Flash. O conjunto tera alimentacao em 24 Vcc.

07.00.000 — INSTALACOES MECANICAS E DE UTILIDADES

07.01.000 — INSTALACAO DE GAS
CENTRAL DE GLP
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A.

Foi projetada uma Central de GLP para 4 cilindros P-45, para atender a demanda
da edificagéo.

Devera ser instalado um regulador de 1° estagio no manifolde localizado na
central de GLP, assim como um Mandmetro 0 a 300 PSI, com didmetro 1".

A Central de GLP possuira altura de 2,14m e 02 (duas) portas de 0,75m cada,
em grade metdlica, com espacamento de 10cm para ventilagao.

D. O abrigo da central de GLP possuira paredes resistentes a 2h de fogo.

A base do abrigo da central de GLP devera ser firme em nivel superior ao piso
circundante com material incombustivel.

A tubulacéo aparente da central de GLP sera pintada na cor amarela.

A sinalizacdo da central de GLP deveré estar visivel de qualquer dire¢éo (perigo,

inflamével, proibido fumar).

TUBULAGCAO E ACESSORIOS

Os materiais a serem usados deverao ser adequados e satisfazer rigorosamente

as especificacbes e projetos.

. O regulador de 2° est4gio devera ser instalado ao lado do ponto de consumo,

classe industrial para cozinha industrial ou classe doméstico para fogdes tipo
domeéstico.

Os pontos de consumo de GLP deverdo possuir valvulas de fechamento tipo
esfera.

Os cortes de tubulacdo deverao ser feitos a frio.

Toda a tubulacéo sera testada contra vazamento e pressao antes de ligada em
definitivo aos equipamentos, 0 ensaio de estanqueidade devera ser efetuada
uma presséo de 600 KPa durante 60 minutos.

As tubula¢gdes quando aparentes serdo pintadas na cor amarela e fixadas por
bracadeiras de aco galvanizado a cada 2 metros de espagcamento. Em henhuma
hipotese a tubulacdo devera ser aérea sobre forros falsos ou compartimento ndo
ventilado, exceto quando utilizado tubo-luva, conforme recomendacdes descritas
na NBR 13932.

A rede quando enterrada devera ter profundidade minima de 50 cm e devera ser

coberta por massa de concreto com espessura minima de 3 cm.
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08.00.000 — INSTALACOES DE PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO
08.01.000 — PREVENGAO E COMBATE A INCENDIO

A execucdo das instalacGes preventivas e de combate a incéndio devera
obedecer as normas brasileiras da ABNT e peculiaridades arquitetbnicas e de ocupacao
do prédio, além das recomendacgdes do “Regulamento de Seguranga Contra Incéndio e
Panico” do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal.

Os hidrantes de recalque do sistema de Hidrantes serdo instalados junto a via
de acesso de viaturas do CBMDF, na entrada lateral, de modo que possa ser operado
facilmente.

Para atender ao volume necessario para reserva técnica dos hidrantes de 6.600
litros, esta previsto um reservatorio com capacidade de 20.022L que tera o seu volume

compartilhado com o volume previsto para consumo de agua potavel.

O sistema de iluminacdo adotado foi de blocos autdnomos com lampadas de
LED com poténcia unitaria de 2 watts, fluxo luminoso nominal de 720 lumens, tenséo de
funcionamento de 12 volts, tempo de autonomia de 3 horas e comutagéo instantanea.
Os circuitos de alimentacao dos blocos autbnomos estdo indicados no projeto elétrico
das edificagoes.

O sistema de alimentacdo das luminarias de emergéncia esta especificado no
item 06.01.401 da Especificacdo Técnica de InstalacBes Elétricas.

O sistema de aterramento e prote¢do contra descarga atmosféricas estédo

especificadas no item 06.01.500 da Especificacdo Técnica de Instala¢des Elétricas.

08.01.200 - TUBULACOES E CONEXOES DE ACO
GALVANIZADO

A. As tubulacdes utilizadas no sistema de Hidrantes serdo em ac¢o galvanizado e
conexdes BSP. Resisténcia a pressao de no minimo 18 kgf/cm2,

B. Todas as tubulacBes e conexdes aparentes deverdo ser pintadas na cor vermelha.

C. As conexdes, utilizadas no sistema de Hidrantes, podem ser executadas com solda,
rosca ou flange, desde que fique garantida a estanqueidade e resisténcia descrita

acima.
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PROTECAO DE TUBULACOES ENTERRADAS

A. As tubulacdes enterradas, exceto as de materiais inertes, deverdo receber a
aplicacdo de pintura. As superficies metdalicas deveréo estar completamente limpas
para receber a aplicagédo da pintura.

B. A protecdo da tubulac@o enterrada consistira em pintura com tinta betuminosa e
posterior envolvimento do tubo com uma fita impermeavel para a protecédo mecanica

da tubulagéo.

TUBULACOES ENTERRADAS

A. Todos os tubos serdo assentados de acordo com alinhamento, elevacdo e com a
minima cobertura possivel, conforme indicado no projeto.

B. A critério da FISCALIZACAO, a tubulacdo poder4d ser assentada sobre
embasamento continuo (berco), constituido por camada de concreto simples.

C. Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos
e pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificacdes do

projeto.

TESTES EM TUBULACOES PRESSURIZADAS

A. As tubulacdes do sistema de hidrantes, apds a montagem, deverdo ser submetidas
a uma presséo de 217 PSI (15 Kgf/cm?) durante 2 horas. Ocorrendo vazamentos,
0s mesmos terdo que ser sanados e novo teste de estanqueidade devera ser
efetuado com a mesma presséo.

B. O teste sera procedido na presenca da Fiscalizagdo, a qual libertar4d o trecho
testado para revestimento. Neste teste sera também verificado o correto
funcionamento dos registros e valvulas.

C. Apds a conclusédo das obras e instalacdo de todos os elementos componentes, a
instalacdo sera posta em carga e o funcionamento de todos os componentes do
sistema devera se verificado na presenga da Fiscaliza¢do. Durante a fase de testes,
a contratada devera tomar todas as providéncias para que a agua proveniente de

eventuais vazamentos ndo cause danos a obra.

08.01.500 - EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS
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A. Sistema de Sinalizacdo de emergéncia devera obedecer as Normas da ABNT, as
exigéncias do Corpo de Bombeiros do Distrito Federal e ser instaladas conforme os

locais e altura indicados no projeto.
08.01.501 — Mangueira para incéndio

A. As mangueiras serdo condicionadas no interior dos abrigos e confeccionadas de
algodao e poliester @38mm, revestida internamente com borracha, sendo dois

lances de 15 metros em cada abrigo.
08.01.503 — Adaptador de latdo

A. Para engate da mangueira na tubulacdo de ferro, deverdo ser instalados
adaptadores rosca x storz @38x1.1/2" no interior dos abrigos e no hidrante de

recalque.
08.01.508 — Esguicho de latdo

A. Sera utilizado esguicho de latdo @38mm, com requinte @19mm, conectado a

mangueira de incéndio.
08.01.509 — Registro de gaveta

A. Serao instalados registros de gaveta em bronze, localizados conforme a descri¢édo

a seqguir:

» Casa de Bombas:
e Sucgao das motobombas RG &3”.
¢ Recalque das motobombas : RG @2.1/2”.
e Teste das motobombas: RG @1".
e Hidrante de recalque: RG2.1/2”".
e Abrigos dos hidrantes, para conexao dos adaptadores rosca x storz: RG
2.1/2”. A altura de instalagao nos abrigos deve estar a 1,50m de altura, a

partir da face superior do piso acabado.

08.01.510 — Valvula de retencao
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A. No sistema de hidrantes, na tubulacéo de recalque das motobombas, no by pass do
sistema de hidrante e nos hidrante de recalque (2.1/2"), serdo instaladas véalvulas

de retencéo horizontal em bronze, com diametros de @2.1/2", @3" e @4").
08.01.511 — Hidrante de recalque

Os hidrantes de recalque serdo instalados préximo aos estacionamentos na
lateral do prédio.

Localiza-se em uma caixa com dimensdes de 0,50 x 0,90 x 0,50m, executada
em alvenaria de tijolo ceramico e fundo em concreto, tendo a inscricdo “INCENDIO” no
tampéao de ferro, que fecha a mesma. O registro ficara a 15cm de profundidade e
instalado numa curva de 45°, conforme detalhe em projeto.

No fundo da caixa serd instalado um dreno em PVC @ 75 mm, que serd

encaminhado até a caixa com areia CA-05 de 4guas pluviais.
08.01.516 — Abrigo para mangueira

A. Os abrigos deverdo ser pintados na cor vermelha, devidamente sinalizados e
ventilados, com dimens@es de 0,90 x 0,60 x 0,18m, suficientes para acomodar os

registros, esguichos e mangueiras.
08.01.517 — Extintor portatil

Deveréo ser instalados extintores portateis em toda a area de risco para combate
manual a incéndio incipiente, distribuidos nos ambientes (natureza do fogo classes A, B

e C, conforme descrito na sequéncia).

e Classe A - fogo em materiais comuns, tais como: materiais celulésicos
(madeira, tecido, algodao, papel), onde o efeito de resfriamento pela
agua ou por solugcdes contendo muita agua é de primordial importancia.

e Classe B - fogo em liquidos inflamaveis, graxas, 6leos, e semelhantes,
onde o efeito de abafamento é essencial.

e Classe C - fogo em equipamentos energizados, onde a extingdo deve ser
procedida com material ndo condutor de eletricidade.

Os extintores portateis a serem instalados seguirdo as especificacdes abaixo:
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e Extintor de P6 Quimico ABC, carga 6 kg e capacidade extintora
3A/20B/C.

e Extintor de Gas Carbbnico (CO2), carga 6 kg e capacidade extintora 5-
BC.

Além disso, os extintores devem ser instalados obedecendo aos seguintes
critérios:

¢ Alnstalacdo deve ser de tal forma que sua parte superior ndo ultrapasse
uma altura de 1,60m em relac&o ao piso acabado e a parte inferior fique
acima de 0,20 m deste;

e Haja menor probabilidade de o fogo bloquear seu acesso;

e Seja visivel, para que todos os usuarios fiquem familiarizados com a sua
localizacéo;

e Permaneca protegido contra intempéries e danos fisicos em potencial;

e Nao fique obstruido por pilhas de mercadorias, matérias-primas ou
qualquer outro material;

e Estejajunto ao acesso dos riscos;

e Suaremocao nao seja dificultada por suporte, base, abrigo, etc.

08.01.519 — Bomba hidraulica para Hidrantes
A. Serdo instaladas duas motobombas horizontais para o sistema de Hidrantes.
Condigbes operacionais de 36,9 m3h de vazédo e 22 mca de altura manomeétrica,
poténcia 5cv, modelo BPI-21 R 2 1/2, rotor @141 mm, poténcia5 cv, ou equivalente
técnico.
B. Seréinstalada bomba joquei para o sistema de Hidrantes. Poténcia 1cv, modelo VJ-
05, marca SCHNEIDER ou equivalente técnico.

C. As motobombas devem ter instalacao independente da rede elétrica geral.
08.01.520 — Manbémetro

A. No sistema de Hidrantes, na tubulacéo de teste das motobombas sera utilizado um

mandémetro de 1” para pressdes de até 60 mca.
08.01.522 — Pressostato

A. Para o sistema de Hidrantes, Pressostato rosqueavel com escala de ajuste do ponto

de trabalho de 0 a 7,5 kgf/cm2, com conexao macho 7/16”.

1U
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08.01.523 — Reducéo

A reducéo sera de ferro fundido maleavel galvanizado rosca BSB classe 10. A
reducéo devera ser pintada na cor vermelha e a rosca deve garantir a estanqueidade e

resisténcia.

Arg. ADRIANA DE A. R. BRZEZOWSKI
CAU A27161-6
RRT N° 9446409
Matricula 973.119-9
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